
LES MATINEES 

D’EVEIL 

DU RELAIS PETITE ENFANCE 
 

 

 

 

 

Septembre – Octobre 

2023 

 

 

 

Animatrice : Lucie JACQUOT 

Téléphone : 03.83.28.08.77 

relaispetiteenfance@ccpaysdusaintois.fr 

Permanences téléphoniques et d’accueil 

Lundi : 13h00-17h00 

Mardi : 13h00-18h00 

Mercredi : 8h00-12h00 

Vendredi : 13h00-17h00 

 

En cas d’absence, merci de me contacter par mail 

ou de laisser un message sur la boîte. 

 

 

Accueil des familles et des professionnelles  

Sur rendez-vous 

Les rendez-vous peuvent être programmés en 

dehors des heures de permanence  

 

 

Service gratuit, financé par la CAF de Meurthe-et-

Moselle et la Communauté de Communes du Pays 

du Saintois. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A destination des familles, des assistants.es 

maternels.les et des gardes à domicile, de la 

Communauté de Communes du Pays du Saintois. 

 

Informations 

 

Formations 
Comprendre les émotions pour accompagner 
l’enfant au quotidien - Reportée au 1er trimestre 2024 

suite aux nouvelles règles d’inscription applicables au 
01/09/2023 pour la fin d’année 2023 (IPERIA) 

Construire son projet d’accueil 
2 samedis : 1er trimestre 2024 
 
Atelier de portage et économie du dos 
Vendredi 22 septembre, de 20h00 à 22h00 
A la Communauté de Communes à Tantonville 
Cet atelier sera animé par Sophie Schrammek, 
kinésithérapeute et monitrice de portage.  
Cette soirée vous permettra d’aborder 2 thèmes : 

• le portage à bras et l’économie du dos,  

• la découverte de différents moyens de 
portage, adaptés à votre profession. 

 
Matinée thématique « Alimentation et nutrition » 
Samedi 07 octobre, de 9h30 à 11h30 
A la Maison des animations à Vaudigny 
Ateliers d’information et d’échange sur 
l’alimentation du jeune enfant et troubles associés, 
animés par Mmes Huot-Marchand (puéricultrice), 
Grillet (puéricultrice) et Acquadro (orthophoniste) 
 
Atelier Créatif : Une valise – Des histoires !  

2 samedis : 14 et 21 octobre, de 9h00 à 12h00 

Venez imaginer, créer, confectionner un nouveau 
décor pour notre valise à histoire avec Marielle Lucy 
de l’atelier Croque-Lune. 
 

SAVE THE DATE 
Soirée professionnelle des assistantes maternelles 

Vendredi 17 novembre 2023 

mailto:relaispetiteenfance@ccpaysdusaintois.fr


*Vacances scolaires 

 

Déroulement de la matinée : 9h00-9h30 : Accueil / 9h30-11h00 : Temps d’éveil (sauf particularité indiquée dans le planning) 

Les assistantes maternelles sont libres de quitter la matinée d’éveil à tout moment, en fonction des besoins des enfants et de leur organisation. 

 
Les activités sont réservées aux assistantes maternelles, garde à domicile, et/ou parents-employeurs qui se sont préalablement inscrits. 

Le/la salariée doit avoir l’autorisation du parent-employeur pour toute sortie ou déplacement. Un modèle est disponible auprès de l’animatrice du RPE. 
 

Le planning peut être soumis à des modifications. Je vous invite à me communiquer votre adresse mail pour en être informé. 

PLANNING DES MATINEES D’EVEIL 

  

 

SEPTEMBRE 

Vendredi 15 septembre 
Sens dessus-dessous 
Gymnastique ludique 

Vendredi 29 septembre 

Plateau d’automne 
Eveil sensoriel 

Mercredi 11 octobre 
Atelier lecture 

De 10h à 11h 
Médiathèque de Tantonville 

Lundi 18 septembre 
Ambiance « Snoezelen » 

Eveil sensoriel 

 

 

OCTOBRE 

Samedi 14 octobre 
Atelier créatif  

Avec l’Atelier Croque-Lune 
 

Mardi 5 septembre 
Eveil musical 

Avec Christophe Roguin 

Jeudi 21 septembre 

Dans l’arbre 
Activité manuelle 

Mardi 17 octobre 
Peindre comme Jackson Pollock 

Avec les Pinceaux curieux 

Jeudi 7 septembre 
Agite tes petits doigts 

Transvasement et motricité fine 

Vendredi 22 septembre 

Pomme d’api 
Eveil sensoriel 

Lundi 2 octobre 
Grimpettes et galipettes 

Psychomotricité 

Jeudi 19 octobre 
Ambiance « Snoezelen » 

Eveil sensoriel 

Vendredi 8 septembre 
Cueillette de feuilles 

Balade d’automne 
Colline de Sion (site archéologique) 

Vendredi 22 septembre 

Soirée professionnelle 
Portage physiologique du jeune enfant 

Mardi 3 octobre  

Eveil musical 
Avec Christophe Roguin 

Vendredi 20 octobre 
Bye-Bye chaussettes 
Parcours pieds-nus 

 Mardi 12 septembre 
En selle ! 

Poney et promenade en calèche 
A l’écurie du Ménil Saint-Michel 

Mardi 26 septembre 

Eveil Musical 
Avec le « Truck à sons » 

Lundi 9 octobre 
Agite tes petits doigts 

Transvasement et motricité fine 

Samedi 21 octobre 
Atelier créatif  

Avec l’Atelier Croque-Lune 
 

Jeudi 14 septembre 
Couronne d’automne 

Activité manuelle 

Jeudi 28 septembre 

Dans sa coquille 
Atelier manuel 

Samedi 7 octobre 
Matinée d’information 

L’alimentation du jeune enfant 

Mardi 24 octobre * 
BOUH ! 

Atelier de sorcellerie 


